
Примерное меню для организации бесплатного горячего питания учащихся имеющих среднедушевой доход 

ниже величины прожиточного минимума, из многодетных семей, из числа детей- сирот, детей, оставшихся 

без попечения родителей на 2023/2024 год 
 

  Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 неделя Завтрак Каша геркулесовая 
вязкая с маслом 
сливочным 

Запеканка из 
творога со 
сгущеным 
молоком  

Каша 
пшённая 
молочная 
с маслом 
сливочны
м(конт.отр
аботка) 

Котлета куриная с 
соусом 1/90/10 
(контр.отработка) 
Хлеб из муки 
пшеничной 
первого сорта 1 

Каша 
молочная 
гречневая с 
сливочным 
маслом 

2 неделя Завтрак Макароны 
запеченые с сыром 

Каша пшеничная 
молочная с 
маслом 
сливочным 

Каша рисовая 
молочная 
жидкая со 
сливочным 
маслом 

Пицца 
"Школьная" 

Котлета куриная с 
соусом  
Хлеб из муки 
пшеничной 
первого сорта 1 



 


